
                                                                       

新年明けましておめでとうございます。今年は卯年。うさぎが穏やかで温厚な性質であることか

ら「家内安全」につながり、跳ねる姿から「飛躍の年」になるとも言われています。組合員の皆さ

まが、健やかな一年を過ごせますようお祈り申し上げます。 

 

＜支部ウォーキング２＞「鎌倉散策 13」 R４．11／４ (金) 

 コロナ感染症第７波の収まったタイミングで、支部ウォーキング２が実施できました。３年ぶり

の開催となった鎌倉散策は、秋晴れに恵まれ、参加者の皆様は計画通りに活動されました。散策の

様子は、支部だより“とうず”40 ページに掲載されていますので。ご一読ください。なお、ご意見

等を参考に次年度も実施に向けて準備を進めます。（互助新聞５年８･９月号で案内します。） 

  
 
〇にぎやかな鎌倉市内から離れた、ゆっくりコ  

  ースでよかった。半日としては適当なコース 
  だった。（多数） 
〇鎌倉七福神をテーマに巡る企画はよい。 
△13 回目ということで、次回は振出しに戻るの 
もいいのではないか。 

△ただ“鎌倉ウォーキング”ではなく、「こういう 
鎌倉を見に行きましょう」といった案内をし 
て、新しい参加者を増やしたい。 

 △有意義な時間となった。これまでも広報され 
ていると思うが、日頃からこのような活動を 
していたことを自分はあまり知らなかった。 

  

＜確定申告説明会＞ R５.１／31 (火)開催予定 

「お手元のスマホでできる e-Tax をメインに実施」 
  

例年、互助退職部に新規加入された組合員様を中心に行っている確定申告説明会ですが、令和４

年度は熱海税務署の担当者の方をお呼びして、表記の内容を行なうことになりました。（互助新聞

12・１月号で案内済み） 

 e-Taxは、国税庁が今、最も利用を進めている確定申告の方法です。マイナンバー登録をされた方

は、税務署に赴かなくても、簡単に自分の家でスマートフォンを使って確定申告ができるシステム

です。学校に勤務されているときは年末調整という形で、事務職の方にお世話になっていましたが、 

退職された皆様は自分で行う作業となり、この時期、面倒に思われている方も多かろうと思います。 

すでに新規退職互助組合員様には、お誘いのお知らせを配布いたしました。その他の皆様にも互

助新聞 12・１月号で実施をお伝えしましたが、13 日（金）に参加の申込は締め切られております。

e-Taxに関心のある方は、次年度にご参加をご検討ください。 
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<趣味の会便り>      

 東豆支部では、囲碁教室「碁楽会」とゴルフ教室「笑球会」が活動中ですが、いよいよ令和５年

度から、準備期間を経て、「いきいきスマイルクラブ」が本格的に始動します。活動内容を限定せず、

会員相互に関心のある内容を計画・実施することが中心です。すでに 11 人が会員登録されました。

ぜひ、体験の参加でも結構ですので、関心のある方は、東豆支部（37-3136）にお電話ください。 
 

<お願い> 

 ★昨年度から、ご自宅以外の「第２連絡先」の報告をお願いしております。この度も調査用紙

を同封いたしましたので、まだご提出済みでない方は、ご回答いただけますようお願い申し上

げます。 
 ★（療養費の請求に関して）健康保険適用外の診断書料は、給付対象外です。 

    

 

互助に関する県内の情報は、隔月発行の互助新聞に掲載されています。一方、東豆支部の情報は、

スマートフォンに、「静岡県教職員互助組合東豆
･ ･

支部
・ ・

」と入力してください。最新の支部情報を

入手できるように、アップデートしますので、ぜひご活用ください。 


