
自然歴史探訪 Ⅰ 
＜ニッコウキスゲと山野草の楽園を散策＞ 
～高ボッチ高原と鉢伏山を巡るコース～ 

新型コロナの蔓延で２年間中止となった自然探訪ですが、今年度は、長野県塩尻

市と岡谷市にまたがる高ボッチ高原と鉢伏山を巡るコースを散策します。高ボッチ

高原は、映画「君の名は」の聖地としても、また絶景スポットとしても有名です。鉢

伏山は「新・花の百名山」にも指定される高山植物の宝庫です。この２カ所を山野草

に詳しい佐野光雄先生に解説してもらいながら、ゆったりと散策します。 

是非,初夏の一日を高山植物を堪能してください。 

１ 期  日  令和４年７月２２日(金)  

２ 参加対象  退職組合員と家族・友人等 

３ 募集人数  ３０人  

４ 申込期間  ５月２日(月)～７月６日(水)  

※先着順とします。募集を超えた場合のみ連絡します。  

４ 参加費用  ３０００円(当日集金) ※一日傷害保険には県互助組合で加入します。 

※弁当・飲み物はご持参ください 

５ 申込方法  ハガキ又は FAX ①自然歴史探訪Ⅰ参加申込 ②氏名 ③性別  

④年齢 ⑤〒・住所 電話番号（できれば自宅と携帯電話番号）  

⑥緊急連絡先 

６ 実施方法  集合場所 富士教育会館(教育会館の駐車場を利用ください。 

        午前７時 20 分集合 (解散 17 時 30 分頃を予定)   

７ 講  師  佐野光雄 氏 

８ そ の 他  ①雨天の場合、新型コロナの感染状況によっては中止とすることがあります。 

        ②ウォーキングができる服装で帽子、水筒、タオル等をご持参ください。 
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