
退職互助部への加入期限は、退職後６ヶ月以内です。 

来所・お電話によるご質問等はいつでも受け付けています。 

・療養費の給付・趣味の会 

・ボランティア活動 等 

 気軽にご相談ください 

 

 

 

＜支部事業＞              静岡支部 

歴史探訪      自然散策         静岡事務所 

              〒420-0856静岡市葵区駿府町 1-12 
    TEL 054-252-3934 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

（岩村城址：R1）  （伊豆ジオパーク：R1） 

 
・文芸散歩  ・ウォーキングを楽しむ会  ・グランドゴルフ大会 
・健康講座  ・シニアのためのスマホ講座 ・浅間神社を学ぶ 

 
  
   ＜趣味の会＞ 
 

  囲碁の会 音親会 
  趣味の書写書道   
  チャレンジソフトテニスクラブ 
  あすなろゴルフクラブ 
  趣味のカメラクラブ さわやかハイク  
  自彊術 グラウンドゴルフ 
  パソコンひろば 三味線ひろば 
  いきいき健康クラブ 野鳥倶楽部 
  卓球クラブ 硬式テニスクラブ 
 

※気の合う仲間で、新しい趣味の会を 

    つくることもできます 

 

その他 
・新規加入者を対象とした退職互助部事業説明会（６月）、確定申告説明会（２月） 
・現職と一緒にアロマテラピー（７月末）やフラワーアレンジメント（１２月末） 

 
 
 
 
 

誘い合い いっしょに歩こう 長寿の道を 

静岡支部静岡退職互助部 


